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2. Halykoo Aera

3. Halykoo Sensia
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Gangguan Kulit :  Ruam Popok
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Patofisiologi Ruam Popok
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Dikenal juga dengan nama Dermatitis Alergi karena Popok

(nappy rash, diaper dermatitis)

Peradangan kulit (Dermatitis) ini terjadi pada daerah

tertentu dan spesifik terutama daerah yang bersentuhan

atau tertutup dengan Popok. 

Terjadi peningkatan

kelembaban (kulit

basah) terkena urin

dan feses

Infeksi sekunder akibat

bakteri dan jamur

Terjadi peningkatan pH 

→ mengaktifkan enzim

lipase dan protease →

iritasi

Kerusakan karena abrasi semakin besar, terjadi penetrasi transepidermal, 

dan peningkatan jumlah mikroba pada kulit

Gesekan/Friksi yang terjadi antara kulit dan popok semakin parah – terjadi

lecet

Ruam Popok
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Penatalaksanaan
Ruam Popok

Menjaga Higienitas
Pengelolaan Pemakaian

Popok
Pengobatan Topikal

Pemeriksaan / 

Pemantauan Kulit

• Kulit harus dibersihkan

secara menyeluruh

dengan air hangat setiap

saat mengganti popok dan 

secara perlahan dan 

lembut menepuk-nepuk

dengan menggunakan

kain katun yang halus.

• Apabila sisa kotoran

masih ada, maka

sebaiknya gunaka sabun.

• Tidak lagi

direkomendasikan

menggunakan wipes 

(tissue basah) (NICE) 

2013).

• Lebih sering mengganti

popok dan membersihkan

kulit. 

• Pilihlah popok yang 

mudah menyerab

sehingga mencegah kulit

basah dan lembab

sehingga tercipta suasana

pH kulit yang baik di 

daerah yang tertutup

popok. (Odio and 

Friedlander 2000)

• Gunakan lubrikan dengan

bahan dasar petroleum 

atau krim yang 

mengandung zinc oxide 

untuk mencegah

terjadinya ruam popol

(NICE 2013). Hal ini juga 

akan melindungi stratum 

korneum (lapisan kulit

paling luar). (Jackson 

2008).

• Aplikasikan tipis-tipis 

merata setiap saat

mengganti popok. 

• Pemeriksaan adanya

kemerahan dan 

pengelupasan (ekskoriasi)  

sekitar kulit yang tertutup

popok harus dilakukan

setiap kali mengganti

popok termasuk pada 

daerah genital

• Apabila ditemukan adanya

kemerahan, gunakan

segera krim yang 

mengandung zinc oxide 

setelah membersihkan

area kulit yang terkena zat

iritan. Pengunaan krim

dapat diberikan setiap kali 

mengganti popok.  (NICE 

2013).
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Ruam Popok

Ruam popok cukup sering terjadi pada bayi baru lahir, membuat orang tua 

mereka khawatir tentang masalah perawatan kulit bayi mereka. Seringkali 

kecemasan ini tidak dapat dibenarkan, meskipun sebaiknya bayi 

memeriksakan diri ke dokter untuk menghindari kemungkinan ruam.

Kosmetika dan Pembersih. 

Saat ini, banyak produk di pasaran memiliki kandungan bahan kimia yang 

berbahaya atau sediaan yang sangat berminyak yang apabila dikombinasikan 

dengan keringat dan kelembaban yang berkembang di sekitar selangkangan -

dapat menyebabkan kulit mengalami maserasi. Akibatnya lipatan selangkangan 

menjadi merah dan menjadi pecah-pecah.
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NAPPY CREAM SPRAY WITH ZINC OXIDE

Unique Selling Proposition – Nilai Jual

Pertama dan satu-satunya krim zinc oxide dalam bentuk scrub sehingga bisa diaplikan tanpa

digosok..

Mekanisme Aksi (Local claim): 

Meredakan dan meregenerasi kulit yang lembut

Bahan organik / Organic Ingredient:

Almond oil
Delivery: 

Micronized zinc oxide 

spray 

Bahan aktif / Active ingredients: 

• Micronized zinc oxide

• Avocado oil

• Almond oil

Size: Spray 100 ml

Deskripsi: 

• Membantu mengurangi dan mencegah terjadinya ruam popok. 

• Melindungi kulit akibat ruam popok dan kelembaban

• Cara pemberian yang inovatif dalam bentuk spray memastikan kulit bayi tetap lembut. 

Kemanan / Safety: 

• NO PARABENS

• NO COLOURINGS

• NO ALLERGENS

• NO PHENOXYETHANOL

Cara Penggunaan:

Setelah mengganti popok, bersihkan area bokong dan sekitarnya dan keringkan dengan kain

lembut. Semprotkan krim secara merata setiap saat mengganti popok. 
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Gangguan Pernapasan2
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Gangguan saluran pernafasan bagian atas

Gejala dari infeksi saluran nafas bagian atas antara lain:

• Hidung tersumbat / nasal congestion

• Bersin / sneezing

• Hidung meler – Pilek / abundant nasal secretion

• Batuk / coughing

• Sakit tenggorokan / sore throat

• Demam / Fever

• Rasa tidak nyaman / general discomfort

Pada umumnya hidung tersumbat terjadi pada malam hari, terutama pada anak-anak

dimana masih belum bisa mengeluarkan lendir secara baik.
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VAPOR NIGHT PADS WITH ESSENTIAL OILS

Unique Selling Proposition – Nilai Jual

• Pertama dan satu-satunya produk dekongestan yang 

berbentuk strip pads / bantalan. 

• Setiap strip bantalan dapat bertahan hingga 8 jam

Delivery: 

Patented, long lasting matrix

Bahan aktif / Active ingredients: 

• Camphor

• Eucalyptus essential oil Size: Box, 5 pads

Deskripsi: 

• Produk inovatif dengan teknologi terbaru yang sudah dipatenkan.

• Mengandung campuran essential oils terpilih yaitu camphor dan minyak eukaliptus yang diambil

dari pertanian organic

Kemanan / Safety :

Rasa pahit untuk mencegah ditelan

Cara Penggunaan:

• Gunakan sebelum tidur, buka sachet dan buang stiker bagian belakang. Apply when 

going to bed. Open the sachet and remove the clear backing. 

• Tempelkan dengan lembut pada bagian depan piyama anak anda di bagian dada. 

• Jangan tempelkan pada kulit! Dapat dkelupas keesokan harinya
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Unique Selling Proposition – Nilai Jual

Non-medicated formula, Bebas camphor & menthol

Action (Local Claim): 

Memberikan efek menenangkan dan relaksasi

Bahan organik / Organic Ingredient:

Lavender

Bahan aktif / Active ingredients:

• Eucalyptus essential oil

• Pine essential oil

• Lavender

Size: tube 50 ml

Deskripsi: 

• Merupakan krim stik dengan kandungan essential oil yang cepat diserap dan 

meredakan dengan cepat. 

• Dengan stick dispenser menjadikan sangat praktis dan mudah dalam

pengaplikasian dan tepat dalam pemberian dosis, sekaligus juga melindungi produk

dari kontaminasi. 

Safety: 

• NO CAMPHOR

• NO MENTOL

• NO MINERAL OILS

• NO PETROLATUM

• NO PARABENS 

• NO PRESERVATIVES

• NO COLOURINGS

• NO FTALATES

• NO PHENOXYETHANOL

VAPO-BREEZY CREAM STICK WITH EUCALYPTUS OIL

Delivery: 

Cream stick dispenser

Cara Penggunaan:

• Atur tombol untuk mendapatkan jumlah krim yang sesuai. Turn 

the dial to get the right amount of cream. 

• Pijat dada bayi anda secara perlahan. 
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HEAD-TO-HEAD PRODUCT ANALYSIS

PRODUCT NAME

Vapo-Breezy cream stick with eucalyptus 

oil  HALYKOO

VapoRub

VICKS

DELIVERY Stick 50 ml Jar 50 gr

ACTIVE INGREDIENTS

• Eucalyptus essential oil

• Pine essential oil

• Lavender essential oil (organic)

• Camphor (synthetic)

• Eucalyptus

• Menthol

SAFETY CRITERIA

• PARABENS

• FRAGRANCE

• PETROLATUM

• CAMPHOR

• MENTHOL

• MINERAL OILS

• PHENOXYETHANOL

• PARABENS

• FRAGRANCE

• PETROLATUM

• CAMPHOR

• MENTHOL

• MINERAL OILS

• PHENOXYETHANOL

EVIDENCES Dermatologically tested on sensitive skin Information not available

Ingredient not included (free)

Information not available

Ingredient included 12
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Nyeri Tenggorokan

• Nyeri tenggorokan (pharyngitis, pharyngotonsillitis) merupakan penyebab

tersering anak datang ke dokter dan mendapatkan antibiotik.

• Gejalanya antara lain: Kemerahan, bengkak dan nyeri pada amandel (tonsil),

pembengkakan kelenjar limfe di leher, bitnik putih pada tenggorokan, demam sakit

kepala dan batuk.

• Umumnya disebabkan oleh virus dan tidak berbahaya. Umumnya akan sembuh

sendiri sekitar 5-7 hari dan tidak perlu diberikan terapi antibiotik.

• Secara umum sudah diketahui tidak ada pengobatan khusus virus. Yang

terpenting aalah menjaga imunitas anak.

Di negara Barat, masih sering terjadi ketidak sesuaian dalam penanganan penyakit

ini; terutama dalam peresepan antibiotic dalam jumlah besar yang seringkali kurang

bermanfaat. Hal ini disebabkan karena 40% radang tenggorokan disebabkan oleh

virus
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Hyaluronic Acid – Asam Hialuronat

Asam Hialuronat dikenal juga dengan nama hyaluronan yang berbentuk seperti

gel dan secara natural diproduksi oleh tubuh. 

Jumlah terbesar dapat ditemukan pada kulit, jaringan penyangga dan mata. 

Fungsi utamanya adalah untuk menjaga air pada jaringan sehingga kelembaban

tetap terjaga. 

Sifat utama asam hialuronat

Asam hialuronat dengan berat molekul tinggi memiliki kemampuan unik

untuk mengikat dan mempertahankan molekul air; juga memberikan efek

menenangkan berkat pembuatan lapisan permukaan yang dingin pada

kulit atau mukosa yang teriritasi atau kering.
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SOOTHING THROAT SPRAY WITH HYALURONIC ACID

Unique Selling Proposition – Nilai Jual

Sediaan ramah anak tanpa mengandung obat kimia dengan mikro aplikator spray 

sehingga mudah diaplikasikan. 

Action (Local claim): 

Melindungi tenggorokan dan mengurangi rasa kering pada tenggorok karena

peradangan

Delivery: 

Spray with micro-applicator

Bahan aktif / Active ingredients: 

• Hyaluronic acid

• Mallow
Size: Bottle 15 ml

Deskripsi: 

• Melindungi dan meredakan nyeri karena iritasi tenggorokan

• Membentuk lapisan gel yang mengandung as. Hialuronat dan ekstrak organic mallow 

mucilaginous.

• Perlindungan mukosa membantu mengurangi iritasi tenggorokan. 

Safety: 

• NO PARABENS

• NO COLOURING

• NO ADDED SUGARS 

OR FLAVORINGRasa / Flavor:

Manis dan Natural

Cara Penggunaan:

• Semprotkan sebanyak 2 (dua) kali pada area yang terkena. 

• Berikan sebanyak 3x sehari.

• Jangan makan, minum hingga 15 menit setelah pengaplikasikan
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Gangguan Mulut dan Sariawan3
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Sariawan - Mouth Ulcers 

• Sariawan, penyebabnya tidak diketahui dengan pasti, merupakan luka kecil yang terjadi pada

mulut dan nyeri. Secara medis disebut Stomatitis Apthausa atau Aphthausa Ulcer.

• Sariawan dapat terjadi pada gusi, tepi lidah, bagian dalam bibir, pipi dan langit-langit.

Awalnya berbentuk oval kemerahan dan bengkak, dalam berkembang menjadi luka dalam waktu

cepat.

• Lesi ini merusak lapisan epitel dalam mulut, sehingga terjadi eksposure ujung saraf dengan

stimulus eksternal (baik suhu, mekanis maupun kimia) sehingga menyebabkan nyeri dan tidak

nyaman.

Dimensi atau ukurannya bervariasi dari beberapa milimeter hingga lebih dari satu sentimeter; berbentuk lonjong atau bulat; biasanya 

berwarna kuning pada bagian tengah, dikelilingi oleh kontur merah yang meradang. Umumnya muncul secara berurutan. Tingkat 

keparahannya juga sangat bervariasi, bisa tunggal atau ganda dan tidak menular.
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Sariawan - Mouth Ulcers 

Penyebab sariawan

Masih belum diketahui dengan pasti. Ada beberapa dugaan terkait dengan sistem

imun. 

Beberapa faktor pemicu yang dapat diidentifikasi sebaiknya dihindari untuk mengurangi

resiko terjadinya sariawan. 

Faktor pemicu antara lain: The main triggering factors are:

• Alergi makanan / food allergies

• Trauma local / local traumas: disebabkan contohnya, kawat gigi, gigitan, makanan

yang terlalu panas, makanan yang tajam, gigi yang rusak. 

• Faktor emosional / emotional factors, seperti misalnya gelisah, stress fisik dan 

mental. 

• Eksposur berlebihan terhadap zat surfaktan (senyawa organik yang, jika dilarutkan

dalam air, juga dapat melarutkan kotoran dan ditemukan dalam pembersih dan pasta 

gigi) yang seiring berjalannya waktu, dapat mendukung pembentukan.

• Kurang vitamin dan nutrisi penting lainnya
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MOUTH ULCER SOOTHING GEL WITH HYALURONIC ACID

Unique Selling Proposition – Nilai Jual

Natural (non-drug) protective barrier against ulcer sores for a prompt relief.

Merupakan barrier pelindung luka dengan bahan alami dan cepat meradakan nyeri

Action (Local claim): 

Bekerja sebagai pelindung luka. Melindungi dan menenangkan

Bahan Organik / Organic Ingredient:

Aloe Vera

Delivery: 

Micro-applicatorBahan aktif / Active ingredients: 

• Hyaluronic acid

• Aloe Vera

Size: Tube 10 ml

Deskripsi :

• Merupakan makro polimer yang mengandung as. hialuronat dan aloe Vera

• Sebagai barrier pelindung diatas luka untuk mengurangi nyeri dan menghasilkan penyembuhan alami. 

Safety: 

• NATURAL 

INGREDIENTS

• NO ANESTHETIC

• NO ADDED 

SUGARS

Rasa / Flavor : 

Vanilla

Cara Penggunaan:

• Aplikasikan pada sariawan dengan menggunakan desain ergonomis aplikator. 

• Teteskan 1 atau 2 tetes secara menyeluruh pada luka

• Aplikator jangan sampai terkena luka untuk menghindari kontaminasi

• Aplikasikan sebanyak 1 hingga 4 kali sehari

• Jangan makan atau minum hingga 1 jam setelah aplikasi
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Thank you for your attention


